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Dzieciecy Festiwal Kreatywny ,nieMOILIWE” to  kikudniowe wydarzenie
dofinansowane ze $rodkédw Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego
pochodzqgcych z Funduszu Promocii Kultury. Festiwal dedykowany jest dzieciom
i mtodziezy, peten barwnych i ciekawych warsztatdbw - pobudzajgcych
kreatywno$¢, rozwijajgcych umiejetnosci oraz skoncentrowanych na
doswiadczaniu nieMOZLIWYCH zjawisk, spotkan z nieMOZLIWYMI osobami
(podczas koncertéw, spektakli). W tym festiwalu wszystko stato sie mozliwe.

W ramach festiwalu zaproponowalismy 40 réznych warsztatéw  dla
poszczegdinych grup wiekowych: 0-2, 2-5, 5-7, 7-9 oraz 9-15 lat. JesteSmy
gteboko przekonani, ze jest ich niewiele, ze nie pozwalajg na zaktywizowanie
wszystkich matych Gnieznian, a takze, ze zaproponowalismy tylko niektére
aktywnosci z szerokiej palety mozliwosci, jakie daje nam ten szeroki zaséb, zwany
KREATYWNOSCIA. Wiemy takze, ze jest ogromne zapotrzebowanie na rozwijanie
umiejetnosci, mozliwosci i poszerzanie swiadomosci dzieciece.

Dlatego wierzymy gteboko, ze ten festiwal bedzie pierwszym - otwierajgcym
szeroko na kolejne edycje w nastepnych latach. Zapraszamy Was do naszej
publikaciji z kilku powodow:

o to efekt naszej wielomiesiecznej pracy, poszukania najlepszych
sposobow, dzieki ktorym mozemy pomaoc rozwijac kreatywnosc u dzieci
w kazdym wieku.

to zbidr ciekawych propozycii, ktére mozna wykonaé w domu, w ztobku,

w przedszkolu, w szkole, na placu zabaw. Te nieMOIZLIWE propozycje

zazwyczaj nie potrzebujg zbyt duzego naktadu ani ogromnych ilosci

materiatdw. Wystarczy — wyobraznia, gotowos¢ na Swietng zabawe
i CZAS.

ofd io takze informacja, kfo w najblizszzym otoczeniu jest nieMOZLIWYM
animatorem, z ogromem pomystow. Wspdtpracowalismy przy okazji
| Dzieciecego Festiwalu Kreatywnego z Gnieznianami - lokalsami -
d podkreslajgc, ze potencjat jest na wyciggniecie reki. Zapraszalismy tez
nieMOZLIWYCH artystoéw dbajgc przede wszystkim o najlepszq jokoéé
kazdego wydarzenia.

mamy nadzieje, ze ta publikacja bedzie ogromnym motywatorem do

przygotowania kolejnych edycji, dzieki czemu nie tylko festiwal bedzie miat

swojqg kontynuacije, ale i my bedziemy sie nieustannie rozwija¢ - tamigc
kolejne nieMOZLIWE do przeskoczenia mury.

. e Lyczymy Wam nieMOIZLIWIE kreatywnych dziatan z najmiodszymi
Zespot MOK i Starego Ratusza

Publikacja edukacyjna jest dostepna na licencji Creative Commons uznanie autorstwa 3.0 Polska 2



niemozliwa instalacja
podniebna - podwodny Swiat
fot. Sebastian Ucinski




‘ Podwodny swiat - niemozliwa instalacja

CO? Podczas warsztatu dzieci w réznych grupach wiekowych tworzyty formy
przestrzenne z materiatdw recyclingowych przedstawiajgce stworzenia zyjgce
w oceanie, w rafie koralowej, a wiec ryby, meduzy, koniki morskie, odmiornice.

JAK? Podczas warsztatu wykorzystywano materiaty z odzysku oraz materiaty
dodatkowe z tworzyw sztucznych. Do wykonania wszystkich podwodnych
stworzeA potrzebne sg narzedzia: nozyczki, nozyki do tapet, duze igty oraz
dratwa, klej na gorgco. Starsze dzieci mogq sprobowac samodzielnie,
a mtodsze pod nadzorem dorostych.

"ﬂ'ﬂ& T
Przepisy: ® |
NA MEDUZE / dzieci 5-7, 7-9.9-151./
potrzebujemy: stare guziki, butelki i miski pet, kolorowe nakretki, plastikowe
opakowania, styropianowe ksztattki (wypetniacz, ktory wktada sie do przesytek)
oraz dodatkowo hula-hop - joko stelaz dla meduzy, cienka folia malarska,
wstqgzki, tiul rdznej szerokosci. Jako mocowanie uzyty zostat drut, tasma
dwustronna, sznurek sizalowy — do podwieszenia.
NA KONIKA MORSKIEGO / dzieci 9-15 1./
potrzebujemy: pianki do ptywania (fzw. makaron do kupienia w sklepach
sportowych), igta z dratwg do wygiecia pianki, aby nadac jej ksztatt litery ,,s" -
ktory przywotuje ksztatt konika. Ponadto pianka stare guziki lub oczka, stara
karimata, aby wykonac grzywe, sznurek do podwieszenia.
NA RYBE / dzieci 2-5,5-7 1./
potrzebujemy: nadmuchany balon, tasma dwustronna, sznurek, guziki, kawatek
starej karimaty z pianki
NA OSMIORNICE / dzieci 2-5, 5-7 I./
potrzebujemy: nadmuchany balon, tasma dwustronna i kolorowa, guziki lub
) plastikowe oczka, pocietq na pasy folia malarska lub tiul w réznych kolorach.

DLACZEGO? Drziatanie kieruje uwage dzieci, w jaki sposdb mozna wykorzystac
materiaty odpadowe: plastikowe butelki, pojemniki, nakretki etc. wykonujgc
prace plastyczng o dowolnej tak naprawde tematyce. Istotne jest takze
pobudzanie kreatywnosci — nie byto przeciez jednego konkretnego wzoru,
materiaty byty nietypowe, a efekt kohcowy zalezat od pomystowosci
i wyobrazni wykonawcow. Wspieranie koordynacji oraz matej motoryki
-\ w manipulowaniu materiatami i uzywaniu narzedzi a takze skupienie uwagi na

konkretnej czynnosci fo elementy dodatkowo zapraszajgce do tworzenia
NIEMOZLIWYCH $wiatéw.

Przypis od autoréw: Nalezy dodad, iz wszystkie prace przygotowane podczas
warsztatdéw podwodny $wiat, zostaty wykorzystane do stworzenia nieMOZLIWEJ
podniebnej instalacji na dziedzihcu Starego Ratusza. Otwiergjgc sie na
niewyobrazalne wzmacniamy w dzieciach przekonanie, ze nieMOZLIWE jest
mozliwe!

Prowadzqgcy warsztat: Stowarzyszenie Rodzin i Oséb Niepetnosprawnych RAZEM 4



warsztaty dla dgieci 0-2 fat

Zabawki DIY 0-2

Czesto kupujemy zabawki ktdre wspierajqg rozwdj dziecka, (np. sortery).
Czasem dziecko nie wykazuje zainteresowania. Warto wtedy stworzy¢
dziecku sorter DIY. Zwykta duza puszka po mleku w proszku, do kiérej
dziecko bedzie wrzucac rézne przedmioty np. karty do gry, drewniany
klocek, pomponik. Przyktadowa zabawka edukacyjna z “domowych
przydasiow’: wyttaczanka i patyczki kolorowe po lodach. Zadaniem
dziecka jest wtozenie patyczkdw w wyttaczanki.

Po co? Takie zabawki ¢wiczg u dziecka motoryke matg, orientacje
przestrzenng, ksztattujg zmyst matematyczny, koncentrujq dziecko.
Przedmioty codziennego uzytku sq bardzo atrakcyjne dla maluszka, co
daje wiele mozliwosci wspierania jego rozwoju.

Prowadzqcy warsztat: BAZA Centrum Edukacji Kreatywnej

NieMOZLIWE mozliwosci niemowlakéw

Praca plastyczna ktorg wykona niemowlak brzmi to troche
abstrakcyjnie i o te abstrakcje chodzi. Laurka dla mamy, ktdry ma ksztatt
kwiatka, zrobiona przez maluszka jest mozliwa do wykonania. Wystarczy
tylko troche przygotowaé baze pod niego a bobas sam reszte
dokonczy. Uzywamy nie kredek, farb czy innych przyborow
papierniczych, a to co mamy w kuchni: ryz, kasza, ptatki owsiane.
Zabawa sensoryczna, motoryka mata, wspieranie kreatywnosci
dziecka - to wszystko zawarte w jedne] pracy plastyczne;.

Przepis: Aby wykonac takiego kwiatka potrzebne sq rolki po papierze
toaletowym, ktére nalezy pocig¢ i uformowac z nich kwiatka.
Nastepnie za pomocqg tasmy dwustronnej sklejomy kwiatka tak, aby
tasma skleita sie z kartkg oraz aby mozna byto przyklei¢ wypetnienie do
ptatkdw. Przygotowujemy ziarenka np ryz, ptatki jaglane, kasze.
Maluszek wsypuje do naszego kwiatka ziarenka, moze to robi¢ tyzkqg lub
rekg. Nadmiar ziarenek wysypujemy. Zostajg te, ktdre sie skleity
z tasmgq. | GOTOWE - efektywna praca zrobiona. Zamiast kwiatka mozna
tez tworzy¢ inne wzory.

Prowadzqcy warszta.t: BAZA Centrum Edukaciji Kreatywnej
o
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Sensoplastyka

Sensoplastyka jest znakomitym sposobem na stres dla catej rodziny.
Wptywa na stymulacje wszystkich zmystow: wechu, wzroku, dotyku,
stuchu, smaku.

Przepis na domowq farbe: jest niezwykle prosty i sktadajgcy sie

Z niewielu produktéw. Wystarczy magka pszenna, woda i naturalne
barwniki spozywcze jak naturalne soki owocowe. Po wymieszaniu
wszystkich sktadnikdw powstanie farba, ktérg dzieci mogg malowac
rgczkami i nézkami. Jest to bezpieczny sposdéb na wprowadzenie
maluchdw w Swiat sztuki. Naturalne sktadniki sg bezpieczne (pod
warunkiem, ze dzieci nie majq na nie alergii).
Dobra rada dla rodzicow i opiekunow - stargjcie sie nie robic tfego ze
swoimi pociechami w domu. Swieze powietrze to swietny teren na e
takie nieMOZLIWIE artystyczne dziatania.

Prowadzqcy warsztat: Stary Ratusz w Gnieznie ’\-_\
nieMOZLIWIE muzykalni

Wiadomym jest, ze dzieci w tym wieku naqgjlepiej uczqg sie poprzez
doswiadczenie. Pobudzanie aktywnosci za pomocg muzyki jest
najprostszym i nieMOZLIWIE rozwijajgcym sposobem na poszerzanie
wiedzy o Swiecie i drugim cztowieku. Niezwykle wazne jest, by ./
rytmicznie sie poruszac, Spiewac, mozliwie najczesciej tanczyé -
wszystko  oczywiscie w  bezpiecznym utozeniu dla malucha.

Przepis: Dzieci uwielbiajg obserwowac twarze innych — ich niezwyktqg
mimike. W piosence najwazniejsze dla nich jest nie to, o czym sie $piewaq,
tylko JAK. Zapraszamy do $piewania nawet najzwyklejszego Kotka, co
wchodzi na ptotek - wydpiewujgc przy tym nieMOZLIWIE
réznorodny zestaw sylab — przy okazji w rdzny sposéb formujgc mimike &‘
twarzy. Wyglgda dziwie¢ Wrecz przeciwnie — maluchy to uwielbigjq.
A opiekunowie — no coOz poszerzajg swoj bogaty zasdb piosenek o te
Spiewane w jezyku nieMOIZLIWIE muzykalnych niemowlakdw.

Prowadzqgcy warsztat: BAZA Centrum Edukacji Kreatywnej o
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© warsataty dla dgieci 25fat

“  Stwérz osobistq kolekcje bizuterii

® Twoércq wtasnej kolekcji bizuterii mozna stac¢ sie majgc jedynie kilka lat.
Wykorzystujgc tak naprawde wszystko, co mamy pod rekg — makarony,
guziki, stomki, nakretki i inne przedmioty, ktére mozna nawlec. Przy
odrobinie cierpliwosci i niezbyt dtugiego sznurka dziecko jest w stanie
stworzy¢ niesamowite wisiory, bransoletki, naszyjniki. Dodatkowq atrakcjg
moze stac¢ sie barwienie autorskiej kolekcji w  wybranym kolorze.

Po co? Rozwijanie koordynacji, matej motoryki, wyobrazni i kreatywnosci to
gtébwne motywy, dla kitérych nie tylko dziewczynki powinny cho¢ raz
j sprobowac stworzy¢ wtasng kolekcje bizuterii.

Prowadzqcy warsztat: Stowarzyszenie Rodzin i Oséb
° Niepetnosprawnych RAZEM

Maty chemik

Warsztaty chemiczne cieszg sie duzg popularnoscig. Doswiadczenia, L
ktore dziecko moze samo wykonac lub widzi na pokazie pozwala nato -
aby lepiej zrozumiec zagadnienia z chemii i zapamietac rézne pojecia
czy zjawiska chemiczne. Jak zrobi¢ wulkan za pomocq kubka, folii
aluminiowej i talerzyka, co musimy doda¢ aby go obudzic?

Przepis na wulkan: potrzebujemy folie, kubek, sode, ocet, barwnik
spozywczy lub bibute. .

o 7 foliii kubka tworzymy krater. Nastepnie wsypujemy sode do krateru ok
2 tyzki, barwimy ocet na czerwono barwnikiem spozywczym lub bibutg
i wlewamy do krateru. Mozna zakraplac¢ pipetq, aby delikatnie budzi¢
wulkan, albo od razu wlac¢ ocet do sody.

Po co? Proste eksperymenty, sq ciekawqg naukg przez zabawe. Na takich

warsztatach dzieci ¢wiczg rowniez cierpliwos¢ (czasami na efekt °
doswiadczenia trzeba poczekac) i koncentracje.

Prowadzqcy warsztat: BAZA Centrum Edukacji Kreatywnej
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\ Jak zrobi¢ z chodnika kolorowe dzieto sztuki? Wystarczy taéma malarska,
\ kreda i wyobraznia. Na poczgtek projektuiemy naszg mozaike, tworzymy  «
. prostokagt z tasmy malarskiej, ten prostokgt dzielimy na rézne czesci rébwniez
° taSmqg malarskg. Teraz malujemy kredq kazdg cze$¢ na inny kolor.

Odklejamy tasme i podziwiamy ciekawy efekt. Kiedy za oknem deszcz,
mozemy zrobi¢ takg mozaike w domu, uzywaqjgc szarego papieru.

Po co? Warsztat ten ksztattuje naszg wyobraznie, jest rowniez doskonatym
¢wiczeniem na usprawnienie motoryki mate;.

Prowadzqgcy warsztat: BAZA Centrum Edukacii Kreatywnej

o Poniewaz dzieci w tym wieku uwielbigjg sie porusza¢é na wszelkie
mozliwe sposoby, to muzyka moze tylko im pomdc w wyrazaniu swojej
ekspresji. Dzieki réoznorodnosci gatunkdw muzycznych mozemy nie tylko
Swietnie sie bawi¢, ale taokze rozwijac talenty, poszerzaé wiedze
o otaczajgcym nas Swiecie. A przede wszystkim rozwijac kreatywnosc.

* Przepis: Wyprawa tematyczna do innego kraju, miasta, $wiata moze sie
rozpoczqc juz w pociqgu, ktérego naped jest na wybrang przez Was
piosenke. Dojezdzajgc do upragnionego celu pamietajcie, ze kazdy
region, kazde miasto, wies, kraj ma swojg kulture - za ktérg idzie ¢
piosenka, instrumenty, tance, a takze wyrazanie emocji za pomocg
muzyki. W kazdym odwiedzonym miejscu jest takze czas na wtasng
interpretacje. Tak przedstawiona rzeczywistos¢ na diugo zapada

W pamieci mtodego cztowieka - bo przeciez uczy sie przez
doswiadczenie.
Prowadzqgcy warsztat: BAZA Centrum Edukaciji Kreatywnej i
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. warsgtaty dla dgieci 2-5 lat

Sensoplastyka jest znakomitym sposobem na stres dla cate] rodziny.
® Wptywa na stymulacje wszystkich zmystdw: wechu, wzroku, dotyku,
stuchu, smaku.

Przepis na DYWAN SENSORYCINY: Podczas zajec najlepiej wykorzystac
naturalne produkty: mgke, wode, naturalne barwniki spozywcze np. sok
® z buraka, przyprawy. tqgczgc te produkty w  kolejnosci: maka
L ziemniaczana - woda - barwniki - mgka pszenna powstanie domowa ,
plastelina. Plastelina moze byc¢ rowniez pachngca, gdy dodamy np.
kilka kropli cytryny. Takg gotowq plasteline rozktadamy na podtodze
posypujgc jg réznego rodzaju ziarenkami jak np. ryz, kasza, fasola. Dzieki
tym prostym produktom dzieci stworzg dywan sensoryczny, po ktérym
mogq chodzi¢ (oczywiscie na bosaka, a nawet lezec. To
niezwykle relaksujgca i stymulujgca zabawa.

Po co? Stymulujgc receptory wptywamy na rozwdj potgczen
nerwowych w mézgu. Im jest ich wiecej tym tatwiej nam sie mysli, tym
sprawniej przebiegajg wszystkie procesy analizy i syntezy w umysle ©
zarbwno matego dziecka, jak i 0séb dorostych. A co najwazniejsze - nie
liczy sie efekt, liczy sie dobra zabawa z  nagjblizszymi.

Prowadzqcy warsztat: Stary Ratusz w Gnieznie
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. warsgtaty dla dgieci 5.7 1at

Zamiast pedzla - makaron

Dzieci najczesciej malujg pedzlem lub dtorimi. Tu procedura malowania
. jest odmienna ze wzgledu na narzedzie, ktdérym postugujg sie mali
artysci. Makaron spaghetti w potowie przewigzany (twarda czesc
stanowi trzon pedzla) i do potowy obgotowany (stanowigca wiosie).
Dodatkowo atrakcjg moze stac sie takze tworzenie farb przez dzieci— na
bazie krochmalu i barwnikdw spozywczych, a takze stemplowanie
obrazéw przy wykorzystaniu naklejonych na kawatki drewna bgdz
nakretki surowego makaronu w réznych ksztattach.

Po co? Niestandardowe sposoby podejmowane w dziataniach
artystycznych pozwalajg na rozwijanie w dzieciach kreatywnosci.
A wszelkiego rodzaju tworzenie za pomocq farb czy kredek wptywa na
rozwdj emocjonalny, umystowy, fizyczny, percepcyjny, spoteczny,
estetyczny.

Prowadzqcy warsztat: Stowarzyszenie Rodzin i Oséb
Niepetnosprawnych RAZEM

Eksperymenty chemiczne

Warsztaty chemiczne cieszg sie duzg popularnoscig. Doswiadczeniaq,
ktdre dziecko moze samo wykonac lub widzi na pokazie pozwala na to,
aby lepiej zrozumie¢ zagadnienia z chemii i zapamietac rézne pojecia
czy zjawiska chemiczne. Jak zrobi¢ wulkan za pomocq kubka, foli
aluminiowej i talerzyka, co musimy doda¢ aby go obudzic?

Przepis na wulkan: potrzebujemy folie, kubek, sode, ocet, barwnik
spozywczy lub bibute. Z foli i kubka tworzymy krater. Nastepnie
s Wsypujemy sode do krateru ok 2 tyzki, barwimy ocet na czerwono
barwnikiem spozywczym lub bibutg i wlewamy do krateru. Mozna

zakraplac pipetq, aby delikatnie budzi¢ wulkan, albo od razu wlac ocet
do sody.

Po co? Proste eksperymenty sq ciekawg naukqg przez zabawe. Na takich
warsztatach dzieci ¢wiczg réowniez cierpliwo$¢ (czasami na efekt
doswiadczenia trzeba poczekad) i koncentracje.

Prowadzqcy warsztat: BAZA Centrum Edukacji Kreatywnej



Mate wielkie Konstrukcje

Czy z prostych stomek i matych zatgcznikdw mozna zbudowac rakiete
albo dome Przeciez to niemozliwe!l Okazuje sie, ze te proste stomki to
baza do Swiata kreatywnosci. Budowano juz z nich zwierzetq,
samochody, bazy lotnicze, hangary, wieze do nieba czy inne wynalazki.

Po co? Zabawa stomkami pozwala na ksztattowanie orientacji
przestrzennej, jest wspaniatqg lekcjg matematyki a doktadnie geometrii,
jest doskonatym narzedziem do ¢Ewiczenia motoryki  mate;.

Przyktadowa zabawa, ktorg dzieci uwielbiajg to bezludna wyspa.
Rozdajemy stomki dzieciom, zadanie dla nich to zbudowanie czegos, co
moze pomdc  im  przetrwaé noc  na  bezludne]  wyspie.

Prowadzqcy warsztat: BAZA Centrum Edukacii Kreatywnej

Przeskocze strach

Strach ma wielkie oczy i wydagje sie czasem nieMozliwy do oswojenia.
Dzieci uczg sie rozpoznawac oznaki strachu. Uswiadamiajg sobie,
czego sie bojg. Dowiadujg sie, jak rozrdéznic, kiedy ich strach jest
pozyteczny, a kiedy jest ztym doradcqg. Uczg sie jak radzi¢ sobie
z lekiem. Zyskujg wiedze i umiejetnosci, dzieki ktérym pokonanie strachu
staje sie mozliwe. "
Zadanie: Narysuj na kartce to, czego sie boisz. Przyjrzyj sie doktadnie
swojemu rysunkowi, zastandw sie, co najbardziej Cie w nim przeraza. ®
Nastepnie kolorowymi kredkami lub pisakami dorysuj elementy ktdre
sprawiq, ze obrazek nie bedzie juz wyglgdat strasznie, a zacznie by¢
Smieszny. Nastepnym razem, gdy pojawi sie strach, postargj sie
przypomniec sobie swdj rysunek.

Prowadzqcy warsztat: Rodzinne Centrum Rozwoju,
Wsparcia i Rozrywki ,,Rozwojdwka" e ™
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. warsztaty dla dgieci 5-7 fat

Zdrowa postawa i zdrowe stopy /

Cwiczenia z zakresu gimnastyki korekcyjnej w formie gier i zabaw, ktére

e ksztattujg umiejetnosé przyjmowania prawidtowej postawy

i zapobiegajg ptaskostopiu. ,,Berek Przyjaciel”, zadania zrecznosciowe

« z woreczkami, chwyty i rzuty woreczkéw stopami, poruszanie sie

z woreczkiem na gtowie oraz nasladowanie ruchdw zwierzgt porywajg °
zawsze do zabawy. Niemozliwe na poczgtku rzuty woreczkdw do celu za
pomocq stdép szybko zamieniojg sie na konkurs rzutdw w dall

Prowadzqgcy warsztat: Dawid Marchlewicz




V@ warsataty dla dgieci 59 fat
\

Bardzo popularnym stat sie ostatnio matych rozmiaréw zagajnik
szczelnie zamkniety w szklanym stoju. W duzych naczyniach ze szkta
odtwarza sie naturalne Srodowisko lesSne, umieszczajgc w nich mchy,
paprocie, sukulenty, a nawet rodliny kwitngce. Miniaturka lasu
postawiona na parapecie czy regale wyglgdem bedzie przypominata
zielong, zakletg w stoju kraine z basni, ktéra ubarwi domowq przestrzen
w miescie. | cho¢ pieknie jest zrobi¢ las w przeznaczonych do tego
stoikach, to ten zwykty, po powidtach nie urgga ani troche i nie jest
gorszym rodzajem szkta.

Co jest potrzebne? stdj, keramzyt ogrodniczy jako warstwa drenazowa
lub Zzwir; podtoze dopasowane do rodzaju roslin, wegiel aktywny,
dekoracyjna warstwa podtoza - zwirek, piasek, drobne kamyczki;
ozdoby - szyszki, kora, ptaskie kamienie, sztuczne witki, gatqzki czy

pNngcza oraz rosliny.

Po co? Oprdocz uwrazliwienia na zasady funkcjonowania roslin
w przyrodzie, pielegnacji oraz poszerzania wiedzy o ekosysiemie
istotnym elementem jest rozwijania mocy sprawcze;j, -; u\\w‘
manualnych, kreatywnosci oraz samodzielnosci. ° | . '

{

N

Prowadzqcy warsztat: Stowarzyszenie Rodzin i Osdb
Niepetnosprawnych RAZEM

Glina to naturalny i bardzo plastyczny dla dzieci materiat. Pracujgc
w glinie mozna stworzy¢ niesamowite przedmioty pobudzajgc w ten  °
sposdb  wyobraznie i kreatywno$¢. To rowniez Swietny sposéb
wyciszenia emocji oraz spozytkowania nadmiaru energii. Praca z gling
szamotowq — najtatwiejszg z rodzajow — bardzo plastyczng - ksztattuje
takze poczucie estetyki od najmtodszych lat. Jedli nie ma na miejscu
gliny mozna [e] zastgpic modeling lub plasteling.
Prowadzqcy warsztat: Stowarzyszenie Rodzin i Osdb
Niepetnosprawnych RAZEM » -
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Aktorskie must have

Aby uwolni¢ swojg kreatywnos$¢ wystarczy gtowa petna pomystow
i szczere checi. Rozpoczqgl zawsze nalezy od zabaw teatralnych -

e koncentrujgcych, rozgrzewajgcych, rozluzniajgcych, podnoszgcych

\

sprawnosc fizyczng i budujgcych zaufanie i wiezi w grupie. Podczas pracy
z przedmiotem odkrywamy teatralng urode i nowe funkcje przedmiotow
codziennego uzytku. Istotne jest poznanie wielu form teatralnych
(pantomima, teatr lalek, teatr cieni, teatr dramatyczny), c¢wiczy¢
I usprawnianie narzgdu mowy oraz uczenie sie wyrazania emaocji poprzez
ruch i gest.

Przepisy na ¢wiczenia:

1. Rekwizyty. Nie zawsze aktorzy majq do dyspozycji wszystkie potrzebne
rekwizyty, dlatego czesto muszg korzystac z tych, ktére majg pod rekaq.
Kazdy dzieciak otrzymuje jakgs rzecz i stara sie wymyslic jak najwiekszq ilos¢
sytuacji na scenie, w ktérych te rzecz mozna by wykorzystac.

2. Wyobraznia. Kazdy z uczestnikow losuje cztery karty sposrdd duzych
kolorowych kart przedstawiajgcych bajeczne grafiki (w stylu gry Dixit). Na
podstawie tych czterech obrazkdw, nalezy spontanicznie opowiedzied
historie, tgczqcq rzeczy, miejsca i sytuacje znajdujgce sie na obrazkach.
Zadanie pobudza wyobraznie i uwalnia fantazje :)

Po co? Cwiczenia i zabawy ukierunkowane sq przede wszystkim na
stymulowanie rozwoju i inspirowanie twoérczych dziatan, rozwijanie
wyobrazni i wrazliwosci artystycznej oraz rozwijanie umiejetnosci
koncentracji, pamieci, Swiadomosci i wyrazania emocji.

Prowadzqcy warsztat: Teatr za Miastem - Grupa llluminati

Matematyka w animacji

Krolowa nauk, ktorej wszyscy zazwyczaj sie bojg okazuje sie byc
doskonatg krolowqg animaciji. NieMozliwee Wskoczcie do wielkiego
tunelu gdzie zwieksza sie i zmniejsza liczby lub przebiegnijcie pod wielkg
chustg animacyjng liczb wiekszych od np. 3. Barwna lekcja
matematyki, w ktérej dzieci same bez zmuszania zaczynajq liczyE nie
tylko na siebie. Mnozenie ciezka sprawa?¢ Nie dla matematyki w anima-
cji. Tutaj nie ma trudnych zadan, tutgj jest zabawa, nauka jest przy
okazji.

Prowadzqcy warsztat: BAZA Centrum Edukacji Kreatywnej



* Czy z prostych stomek i matych zatgcznikdw mozna zbudowad rakiete

Drugie zycie tkanin to kolejny sposdb na recyklingowe spoglgdanie na
Swiat. Z potgczenia plastikowej siatki ogrodniczej i starej trykotki mogq
powstac broszki, obrazy, dywaniki, zabawki dla zwierzgt. Tu ncuwcznlejszy
jest projekt.

Przepis: pociete paski réznokolorowych koszulek przetykamy przez oczka
siatki rozpoczynajgc prace od Ssrodka planowanego obrazu. 4
Pamietajmy o Scistym zwigzaniu paskow trykoftki. : >

Prowadzqcy warsztat: Stowarzyszenie Rodzin i Osdb
Niepetnosprawnych RAZEM

v :

albo dom? Przeciez to niemozliwe! Okazuje sie, ze te proste stomki to
baza do S$wiata kreatywnosci. Budowano juz z nich zwierzeta,
samochody, bazy lotnicze, hangary, wieze do nieba czy inne wynalazki. ©

Po co? Zabawa stomkami pozwala na ksztattowanie orientacji
przestrzennej, jest wspaniatqg lekcjg matematyki a doktadnie geometrii,
jest doskonatym narzedziem do ¢wiczenia  motoryki  mate.
Przykladowa zabawa, ktérg dzieci uwielbiajg to bezludna wyspa.
Rozdajemy stomki dzieciom. Zadanie dla nich to zbudowanie czegos, co
moze pomdc przetrwaé im  noc na bezludne] wyspie.

Prowadzgcy warsztat: BAZA Centrum Edukacji Kreatywne;j ®
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Sine emocje powodujq, ze czasem ,rozchodzimy si¢ z rozumem”.
Zorientowanie sie w tym, co czujemy i okazanie uczuc bez krzywdzenia
eSiebie i innych jest wtedy nieMozliwe. Diatego o emocjach warto uczyé
sie rozmawiac wtedy, gdy jesteSmy spokojni. Nauka rozpoznawania
+ sygnatdw ptyngcych z ciata, przewidywania konsekwencji wtasnych
zachowan i poznawanie sposobdw radzenia sobie trudnymi emocjami
podczas tych warsztatdow, powoduje, ze rozpoznawanie witasnych
emocji i bezpieczne ich okazywanie staje sie mozliwe.

Zadanie: Potdz sie na plecach, rece utdz wzdtuz ciata. Na brzuchu potdz

o sobie grubqg ksigzke. Wez gteboki wdech, az do brzucha.
Wciggnij tyle powietrza, zeby ksigzka uniosta sie najwyzej, jak sie das
Przytrzymaj powietrze przez kika sekund. Wypus¢ je bardzo powali
dtugim wydechem tak, aby ksigzka opadata w doét tak wolno, jak to
mozliwe. Powtdrz to éwiczenie co najmniej 3 razy. Gdy poczujesz
zto$¢, irytacje, strach, mozesz mysSlami wrdciC do tfego Cwiczenia

® i oddychac¢ tak, jakbys miat na brzuchu ksigzke. To pomoze Ci
uspokoi¢ rytm serca i odzyskac spokd;.

®
Prowadzqgcy warsztat: Rodzinne Centrum Rozwoju, Wsparcia ‘\
i Rozrywki ,,Rozwojowka”
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Wyginam smiato ciato - gimnastyka

Wprowadzajgc w Swiat gimnastyki, nalezy miec jasno okreslony cel. Tu
naszym celem byto przetamanie dziatan niemozliwych:

1. Gibkos¢ i rownowaga. Wspdlna rozgrzewka z uzyciem Sciany *
uswiadamia, ze ¢wiczenia z ciatem sq mozliwe dostownie wszedzie.

[
2. Przewroty na ziemi w pojedynke oraz w kilkuosobowych formacjach.

3. Na odwrdt. Nauka stania na gtowie jest wskazana dla tego
przedziatu wiekowego.

Polecamy prace z ciatem tylko przy
zachowaniu wszelkich zasad
bezpieczenstwa orazz wykwalifikowanqg kadrg.

Prowadzqcy warsztat: Dawid Marchlewicz
L] ®

OCHszkliwo i witraze

Malarstwo na szkle lub ceramice jednoznacznie kojarzy nam sie
z przejowem tworczosci ludowej. Tu nalezy rozpoczqgé prace @d
szczegotu — na koncu pracujgce nad ttem obrazu.

Przepis: Korzystajgc z kafli ceramicznych przygotowuje sie wymyslony
obraz — najpierw rozrysowany konturdwkg a nastepnie wypetniany krok
po kroku, dobierajgc odpowiedniq kolorystyke. Praca mozliwa do
wykonania réwniez na wszelkiego rodzaju talerzach lub nieuzywanych
juz naczyniach staje sie nieMOZLIWA inspiracjqg do tworzenia wtasnych
kolekcji zastaw.

Po co? Technika malowania jest niezwykle relaksujgca, a prace sq
wyjgtkowe i efektem przypominajq witraz. Dziatanie uczy cierpliwosci
i estetyki oraz pomaga rozwijac¢ zdolnosci manualne.

Prowadzqcy warsztat: Stowarzyszenie Rodzin i Osdb

Niepetnosprawnych RAZEM - ,
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Ugotowani z Mistrzem

Warsztaty z dzie€mi to najlepsza przygoda. Dzieci szczerze powiedzg czy cos im
smakuje czy nie. Nie jest tatwo im dogodzi¢. Ale gotowanie jest potrzebne, aby
uczyty sie smakdw. Mowimy nieMozliwe zeby moje dziecko zjadto awokado,
cebule, czosnek, ale tgczgc to w jednej pascie staje sie to mozliwe. Dzieci na
warsztatach obserwujg siebie nawzajem i aby nie odstawacl sprébujq rzeczy,
ktore wczesniej wydawaty sie im niesmaczne. To pomaga w ich rozwoju
i pokazuje opiekunom, ze aby przekona¢ dzieci do jedzenia trzeba czasem
® razem z nimi gotowac i pozwoli¢ probowaé nawet surowej cebuli.

Przepis na guacamole:
Sktadniki

1 awokado

1 ugotowane jajko

2 tyzki majonezu

1 mata cebula

2 zgbki czosnku

1 cytryna

sOl, pieprz

Wszystkie sktadniki tniemy na drobng kostke. Dodajemy majonez, kilka kropel
cytryny oraz sél i pieprz do smaku. Wszystko razem blendujemy. Jesli trzeba,
gotowq paste probujemy jeszcze raz i doprawiamy. Najlepiej smakuje
z pieczong bagietkg lub tostami. W loddwce moze leze¢ ok 3 dni.

Prowadzqgcy warsztat: Piotr Przyborski

Zaplgtani z grzebieniem

Warsztaty fryzjerskie to nie jest nie zajecie tylko dla dziewczyn. Cho¢ moze im
tatwiej zaplata¢ warkocze. Dlaczego akurat takie spotkanie? Bo z pozoru
nieMOZLIWE fryzury oraz zainteresowanie tematem chtopcdw jest realne.Nalezy
jedynie z pasjg przekazywal wiedze i udostepnié wszelkie mozliwe Srodki
pozwalajgce na doswiadczenie. Poza poruszeniem istotnego tematu
dotyczgcego pielegnacji wtosdw, wzbudzono w dzieciach i mtodziezy
ciekawos¢ zwiqzang z nienaturalnymi upieciami, nietypowymi strzyzeniami. Czas
doswiadczenia to przede wszystkim nieMOZLIWIE uciekajgce minuty spedzone
NAa rozczesywaniu nawzajem wtosow, spinaniu ich w kucyki, zaplataniu prostych
warkoczy oraz uktadaniu fryzur chtopiecych. Niebywale trudno przekazac
przepis w tym warsztacie. Dlatego tez zachecamy do podejmowania préby
realizacji takich dziatan.

Po co? Z pozoru nie do kohca rozwijajgcy kreatywnos$¢ warsztat pozwala na
uwrazliwianie na potrzeby innych, stawia nie lada wyzwanie przed uczestnikami,
rozwija myslenie. Nie bdjmy sie tego okreslenia — strategiczne ale jak najbardzie;
wptywa na poszerzanie horyzontdw i mobilizuje do swoistej kreacii.

@
Prowadzqcy warsztat: Emilia Przyborska

ﬁ







© warsataty dla dgieci 915 fat

Aktorskie must have

Wyobrazcie sobie budowe $wiata plastycznych obrazdw, majgc do
dyspozycji jedynie symbol i metafore. Przetozone stowo na obraz dziek

e odpowiedniej interpretacji zyskuje inny wymiar. A odkrycie Swiatad

\

dzwiekdw tych drzemigcych w nas i tych ukrytych w otaczajgcej nas
przestrzeni moze byc¢ fascynujgcym doswiadczeniem. Nie ma rzeczy
niemozliwych w teatrze. Wszystko moze stac sie lalkg teatralng lub
rekwizytem, a kazde stowo moze pobudzi¢ do stworzenia nowej historii.
Réznorodnos¢ zadan oraz czerpanie inspiracji ze sztuk pieknych
i muzyki, pozwoli na pethe zaangazowanie w kreatywnqg zabawe.

1. Na przekdr. Regutg gry jest dziatanie zawsze odwrotne do polecen
prowadzqgcego. Jesli méwi on: ,idziemy do przodu”, oznacza to, ze
WSZYsCy poruszajq sie do tytu. A gdy pada komenda ,,przysiad”, nalezy
podskoczyc:

Komendy:

- do przodu = do tytu °
- przysiad = podskok o
- cisza = okrzyk

- biegnij = stdj

- radosc¢ = ptacz ®
- potwdr = aniotek

2. Wyobraznia. Kazdy z uczestnikow losuje cztery karty sposrdd duzych
kolorowych kart przedstawiajgcych bajeczne grafiki (w stylu gry Dixit).
Na podstawie tych czterech obrazkdw, nalezy spontanicznie
opowiedzie¢ historie, tgczqcq rzeczy, miejsca i sytuacje znajdujgce sie
na obrazkach. Zadanie pobudza wyobraznie i uwalnia fantazje.

Po co? Cwiczenia i zabawy ukierunkowane sq przede wszystkim na
stymulowanie rozwoju i inspirowanie twodrczych dziatan, rozwijanie
wyobrazni i wrazliwosci artystycznej oraz rozwijanie umigjetnosci
koncentracji, pamieci, Swiadomosci i wyrazania emocji.

Prowadzqgcy warsztat: Teatr za Miastem - Grupa llluminati
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Proste i stodkie rysunki, urocze oczka, jedzenie ktdére chce sie zjesc
z kartki, tak jest to mozliwe nawet bardzo. Za pomocg rysunkdw krok po
korku mozna stworzyé cuda, nawet dla osdb ktdre nie wierzg w swoj”
talent. Uczmy sie tutqj rdwniez wizualnego myslenia, estetyki no i co
najwazniejsze wspieramy naszg kreatywnosce.

®
@

Prowadzqcy warsztat: BAZA Centrum Edukacji Kreatywne;

4

Nie ukrywamy, iz jest to jeden z tych warsztatdw, do ktdrego niezbedne
stajg sie niestandardowe narzedzia - szlifierka, lutownica...i przede
wszystkim pociete szkto, ktére w rekach dzieci nie jest widokiem g
powszechnym. Przy zachowaniu srodkdw ostroznosci oraz stwarzajgc
bezpieczne warunki pracy 9 latek jest w stanie przygotowac¢ witraz
szklany metodqg Tiffany'ego - tgczenia elementéw za pomocq foli
miedzianej. O ile jednak pewne rzeczy stajg sie niewykonalne bez
specjalistycznego sprzetu - pierwsze kroki jesteSmy w  stanie
przygotowaé, a nie upierajgc sie przy szkle — w catosci przygotowac
witraz.

Przepis: Recyklingowy niemozliwy witraz. Przy uzyciu réznych odpadéw -«
kolorowych elementdéw plastiku, ftworzywa nalezy odpowiednio
dopasowac elementy tak, by stworzyty w uktadzie zaplanowany obraz. 4

Po co? Proste dziatanie plastyczne nie tylko wptywa na wyobraznie, ale
takze mobilizuje do tgczenia réznych materiatdw w réznych ksztattach o
co pozwala na rozwdj myslenia architektonicznego. ’

Prowadzqcy warsztat: Stowarzyszenie Rodzin i Osdéb
Niepetnosprawnych RAZEM



O warsataty dla dgieci 915 fat

SuperAsertywni

Asertywnosc¢ jest trudng sztukq i nawet dorostym czesto nie jest tatwo
broni¢ swoich praw z poszanowaniem granic i uczuc innych oséb. Dla
dzieci i mtodziezy asertywne zachowanie wydaje sie by<¢ nieMozliwe,
dlatego mogg zachowywac sie agresywnie, bgdz nadmiernie ulegac
presji  rowiesnikdw. Podczas warsztatdw uczestnicy identyfikujg
przyczyny i skutki zachowan agresywnych i ulegtych. Dzielg sie
doswiadczeniami i w odgrywanych scenkach majg okazje skorygowac
swoje reakcje tak, by byty one asertywne. Uczqg sie jak odmawiac
rowiesnikom, ktorzy probujg ich namowic do czegos, na co nie majqg
ochoty, trenujg komunikowanie swoich uczuc i potrzeb. Dzieki temu nie
muszg wybiera¢ miedzy vlegtosciq i agresjg, a zachowanie asertywne
staje sie dla nich mozliwe.

@

Zadanie: Zapoznaqj sie ze schematem komunikacji bez przemocy:
1. FAKT. Opisz sytuacje bez oceniania i dodawania swojej interpretacji
2. UCZUCIE. Powiedz, jaokie emocje w Tobie wywotata ta sytuacja

e 3. SKUTEK. Powiedz, jakie konsekwencje powoduje ta sytuacja, jakie

b

Twoje potrzeby narusza
4. OCZEKIWANIE. Powiedz, czego oczekujesz

Przyktad: Wzietas mojg bluzke bez pytania (FAKT). Jestem wsciekta
(UCZUCIE), bo nie moge jej teraz zatozyé na spotkanie z kolezankami
(SKUTEK). Chce, zebys pytata mnie o pozwolenie, gdy chcesz co$ ode
mnie pozyczyC (OCZEKIWANIE). Przypomnij sobie sytuacje, w ktorej nie
udato Ci sie zachowacé w sposdb asertywny. Przec¢wicz asertywng
reakcje zgodnie z powyzszym schematem.

Prowadzqgcy warsztat: Rodzinne Centrum Rozwoju, Wsparcia i Rozrywki m

»Rozwojowka"




Drewniana skrzyneczka to misja przeznaczona dla najodwazniejszych.
Majgc do dyspozycji listewki, mtotki, gwozdzie, papier scierny oraz
brzeszczoty nalezy zaprojektowad, przygotowac elementy oraz
skonstruowaé skrzynke. Brzmi jok zadanie nieMOZLIWE do wykonania?

Po co? To nie tylko Swietny warsztat na cwiczenie cierpliwosci,
konsekwenciji oraz rozwijajqcy kreatywnosc, ale przede wszystkim jest
to praca oparta na doswiadczaniv wiedzy, ktdérg majsterkowicze ©
codziennie w teorii poznajg w szkole. Przektadanie teorii w praktyke jest
niezwykle istotne.

Prowadzqcy warsztat: Stowarzyszenie Rodzin i Oséb

Niepetnosprawnych RAZEM - s
] * ¢ *

Warsztaty mydlarskie to Swietna okazja by poznac, jak robione jest
mydto od podstaw. Dzieci obserwujq tez zjawiska chemiczne jakie
zachodzqg przy produkcji takiego mydta. Co sprawia, ze mydto
pachnie, co zrobi¢, aby byto kolorowe? Z takimi pytaniami musimy sie
zmierzy¢ robigc taki warsztat. Kreatywnos$¢ i wyobraznia tutaj gra
pierwsze skrzypce.

Przepis na mydlo: Baze glicerynowq rozpuszczamy w kgpieli wodnej,
dodajemy wedle uznania barwniki, aromat zapachowy, foremki
siikonowe, ozdoby np. kawa, suszona lawenda. Dzigki tym sktadnikom
zrobimy piekne mydetka DIY.

Prowadzqcy warsztat: BAZA Centrum Edukacji Kreatywnej g
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@ <ialania dodatiowe

Kulturka joko zespdt ludzi kreatywnych, kochajacych réznego rodzaju sztuki
i wyzwania, ktére w pracy twoérczej pojawigjq sie na kazdym kroku, tworzy dzieta
odla dzieci. Rzeczy, ktdre pozwalajg dziecku poznawaé co$ nowego,
obserwowad, dyskutowadé, dotykaé, mowi¢ wprost o swoich upodobaniach  ®
i odczuciach. To dla nas najwazniejsze. Jak nasze dzieta wptywajg na rozwdj
kreatywnoscie Siegamy po tematy niecodzienne, staramy sie wpisywac
w program edukacyjny, lecz nasze spektakle poruszajq i pokazujq rzeczy,
ktérych w szkole, czy przedszkolu podczas programowych zajec zobaczyc sie nie
da. Na tym zalezy nam najbardziej. Poszerzamy horyzonty, pokazujemy e
i proponujemy. Nie oczekujemy od naszych widzéw braw na stojgco. Dziecku,
podobnie jak dorostemu, nie wszystko musi sie podobad. Tylko doswiadczajgc
» roznych rzeczy, nurtdw, mozna stac sie siinym i kreatywnym. Pewnym wtasnych
s Wybordéw, upodoban, zdrowym cztowiekiem z usmiechem od ucha do ucha. ,-

W jaki sposéb niemozliwe jest mozliwe?
Najprosciej bytoby powiedzied, ze wszystko jest mozliwe. Ale nie tak szybko. Zeby o

] sprawdzi¢, czy co$ jest niemozliwe, najpierw frzeba tego sprobowac. | to jest
odpowiedz. Probujemy i sprawdzamy. Dzieci najlepiej to potrafig. Nie

® zastanawiajg sie. Nie analizujg. Dziatajg. Podobnie jest w teatrze, kiedy
zastanawiamy sie nad nowym przedstawieniem. Wymyslamy, analizujemy,

° dopasowujemy. A kiedy wchodzimy na scene wszystko staje sie inne, czasami
prostsze, czasami trudniejsze. Wszystko staje sie mozliwe. A kiedy przed nami
pojawia sie publiczno$¢ i rozpoczyna sie spektakl, wtedy w 99% mdéwimy: to
niemozliwe! Udato sie. Oni nam pomogli. Tak wtasnie jest w teatrze dzieciecym.

W duzej mierze powodzenie zalezne jest od obu stron. Od udanej interakcji, od
skupienia, ktére w danym dniu nam i widzom towarzyszy. Kazda rzecz, ktérg &
tworzymy na zywo dla dzieci jest niepowtarzalna. Kazdy ten sam spektakl jest

inny. o ° & ° °




Spiewajgca nastolatka z  Oéna
Lubuskiego jest laureatkg wielu
prestizowych krajowych konkurséw i
przeglgddw wokalnych. W ostatnim
czasie Sara Egwu-James zdobyta
trzecig nagrode w swojej kategorii
wiekowe] World Talent Show.
Wierzymy, ze niedtugo bedzie
bardzo gtoSno o te] 12-letniej
artystce, bardzo zdolnej, ale przede
wszystkim bardzo pracowitej.

Sara E-J: W moim wypadku niemozliwe stato sie mozliwe dzieki temu, ze ®
oprécz naturalnych predyspozycji wokalnych (mam stuch muzyczny,
ciekawq barwe gtosu) musiatam duzo czasu poswieci¢ na ¢wiczenia.
Niemozliwe staje sie mozliwe wtedy, kiedy bardzo czegos chcemy, ale
przede wszystkim, kiedy ciezko na to pracujemy. W moim przypadku
bardzo wazna jest tez motywacja ze strony mojej rodziny. ¢

To grupa artystyczna koncentrujgca sie na  poszukiwaniach
dzwickowych w sferze matych instrumentéw. Instrumentarium
okredlajgce zakres tych brzmieniowych eksperymentdw to wcigz
poszerzajgca sie grupa profesjonalnych instrumentdw niewielkich

rozmiardéw, dzwiekowych zabawek,
kuriozalnych wynalazkdw muzycz-
nych i cate] masy drobiazgowych
przedmiotdw wydajgcych dzwieki.
W ten sposdéb konstruowana
muzyka eksponuje niepowtarzalny
charakter barw, czasem piekny
I kunsztowny, czasem zaskakujgcy
i odkrywczy, a czasem ujawnia 3L .
utomnosci  brzmienia | cieszy EollelaFeWEEIEZ IRl
ograniczeniami. To nieMOZLIWE, zeby ustysze¢ utwory Chopina
w aranzacji na 20 toy pianin. Polecamy gorgco nie tylko zespdt, ale
takze tworzenie orkiestry przy uzyciu zabawek, przedmiotdéw z pozoru ©
nieprzypominajgcych instrumentéw - a wydajgcych  dzwieki.
[ ]

® @ ® .26




dgialania dodathowe

nieMOIZLIWE nocq

Tworzenie gwiazdozbioréw
Polecamy — cho¢ to czasem nieMOZLIWE zaaranzowa¢ dziatanie noca.

el czy w czasie rzeczywistym zegar bedzie zblizat sie do pdtnocy, czy to e
zwykte koce stworzg nam ciemno$¢ nad gtowami - to kwestia
mozliwosci, jakie stwarza nam Srodowisko, w ktdérym sie znajdujemy.
Podczas nocy warto uzy¢ latarki, lampki by przyblizy¢ Swiat kosmosu
i poznac réznorodne konstelacje gwiazd. To takze Swietny moment na
plastyczne przedstawienie mapy nieba - takiej, jaokg dzieci znajg
ale takze takiej, ktdérej nie ogranicza wyobraznia ludzka. e

nocq fot. S.Ucinski

nocq fot. S.Ucinski

@
Kotysanki
e Spiewanie kotysanek wcale nie musi ograniczy¢ sie do tych znanych od
zarania dziejdw. W koncu nie tylko ,Ach 3§pij kochanie” czy
»Z popielnika na Wojtusia” musi przypas¢ do gustu naszym odbiorcom.
Wiele wspotczesnych bajek proponuje nowe, rownie wor’roéciowem
muzycznie Spiewane powiesci. Sama nazwa kotysanek nie musi
kierowac naszej uwagi w strone usypiania — a jedynie kotysania/tanca @
oraz przede wszystkim Spiewu — tu polecamy Spiew a’'capella — bez ®
zbednych podktaddw - kazdy potrafi spiewac — mamy o tym petne
przekonanie. Warto podczas wspolnego $piewania wymyslac wtasne
historie, oprze¢ je o znane melodie i opowiadaé¢ nieMOZLIWE przygody.
Dzieci szybko wchodzg w S$wiat fantazji, a przy okazji chetnie @
wyspiewujg swoje niesamowicie interesujgce pomysty.



warsztaty fot. MOK
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@ 14:00 Podwodny $wiat — nieMOZLIWA instalacja
. @ 15:00 Podwodny $wiat — nieMOZLIWA instalacja
® 15:30 Aktorskie must have
® 15:30 Zamiast pedzla — makaron
© @ 17:00 SARA EGWU-JAMES koncert
@ 18:00 Stwérz osobistq kolekcje bizuterii
@ 18:00 Podwodny $wiat — nieMOZLIWA instalacja
* @ 18:30 Aktorskie must have

® 10:00 Matematyka w animacji ‘

11:00 Zabawki DIY

@ 11:00 Maty chemik .
. @12:00 PCHLA SZACHRAJKA - spektakl
Z Kulturkg
@ 13:00 Wielkie i mate konstrukcje . 5

@ 16:00 Cuda z koszulki .
@ 16:00 Proste rysunki KAWAI '

@ 20:30 Tworzenie GWIAZDOIBIOROW  °

. RIEDZIELA 9.08
® 10:30 E.ksperymen’ry.chemiczne ‘ .

% 11:00 nieMOZLIWE mozliwosci niemowlakdw
@ 11:00 Mozaika kredowa

@ 12:00 CIRCUS - spektakl z Kulturkg .
@ 13:00 Mate wielkie konstrukcje

* @ 19:00 KOLYSANKI na dziedzincu - koncert

- °

b@.NEE.QZAEEK *i'a.cfa'

+ @ 9:00 OchSZKLIWO i witraze
@ 9:00 Podwodny éwiat — nieMOZLIWA instalacja
10:00 Sensoplastyka
@ 10:00 Zaplgtani z grzebieniem .
@ 11:00 SuperAsertywni
@ 12:00 Las w szkle
@ 13:00 nieMOZLIWI Majsterkowicze

@ 13:00 Przeskocze strach .

@ 14:00 Sensoplastyka o,

@ 15:00 Wiem co czuje i bezpiecznie to okazuje s e
@ 15:30 Ugotowani z Mistrzem .

@ 16:00 Las w szkle
@ 17:00 MALE INSTRUMENTY - koncert interaktywny e

WrOREK 11.C8. .

@® 9:00 Wyginam $miato ciato - gimnastyka

@ 10:00 Ugotowani z Mistrzem

10:30 nieMOZLIWIE muzykalni

11:00 Wyginam $miato ciato — gimnastyka
12:00 Gliniane cuda

13:00 Zaplgtani z grzebieniem

13:30 Wyginam $miato ciato — gimnastyka
14:00 nieMOZLIWIE muzykalni

15:00 Gliniane cuda ' 5

16:00 OchSZKLIWQ i witraze .

® 17:00 Mydto i powidto '

kategorie wiekowe

®251at ,@57lat @79t @951t | .
' 0-2 lat @ dla wszystkich
° . o ‘
' C .30
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Do wspé’fprqcy przy tworzeniu oferty warsztatowej w festiwalu
nieMOZLIWE 2020 zaprosilismy niesamowitych ludzi:

¢ ze Stowarzyszenia RAZEM,
z Centrum Edukacji Kreatywnej BAZA,
z Rodzinnego Centrum Rozwoju, Wsparcia i Rozrywki Rozwojowka,
aktorow z Teatru za Miastem — Grupe llluminati,
® gimnastyka Dawida Marchlewicza,
fryzjerke Emilie Przyborskq,
szefa kuchni Piotra Przyborskiego.

opracowanie graficzne iilustracje: Dorota Wozniak

Opracowanie i organizacja produkcji druku: zespot Miejskiego
Osrodka Kultury i Starego Ratusza w Gnieznie

DOFINANOWANO ZE SRODKOW MINISTRA KULTURY | DZIEDZICTWA
NARODOWEGO POCHODZACYCH Z FUNDUSZU PROMOCJI
KULTURY

Miejski Osrodek Kultury im. Klemensa Waberskiego
ul. ks. Prym. M. tubienskiego 11

FILIA: Stary Ratusz w Gnieznie
ul. B. Chrobrego 40/41

www.mok.gniezno.pl

0 @MOKGnhiezno 0 @staryratusz @staryratuszgniezno
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ﬂmis't.te;stwo Dofinansowano ze §rodkéw Ministra
i I;: ie:l‘zigtwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego STARY. RATUSZ
Narodowegos pochodzgcych z Funduszu Promocii Kultury GNIEZNO




